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I SONETTI DEL CICLO BPETAH DI ELISAVETA BAGRJANA

Deborah Appolloni

sonctti del ciclo bpetan chiudono la prima raccolta della

poctessa bulgara Elisaveta Bagrjana (BeunaTta u CesaATaTa)

pubblicata ncl 1927 (ma la loro stesura risale all’autunno
del 1925 cd ¢ legata ad un viaggio rcalmente compiuto con il critico
Bojan Penev in Francia). Essi costituiscono un ciclo composto da set-
tc sonctti ¢ una lirica (Mosita Mecen), in cui la mancanza della forma
del sonctto corrisponde alla sua diversitd anche sul piano dcl conte-
nuto: i sonetti si riferiscono ai ricordi del pacse stranicro, mentre
MosTa Necen ¢ consacrata alla terra natale.

Beunata u Cssitata presenta altri sonctti che anticipano Porigi-
nalita formalc del ciclo in questione: anch’cssi non sono conformi alle
misure che la tradizione aveva stabilito per il genere con Ic loro tri-
podie anapestiche, la tendenza all’allungamento del verso (misure
trisillabiche) ¢ la presenza, nella stessa strofa, di versi di varia lun-
ghezza. Tali evidenti segni di sperimentazione trovano il loro punto di
arrivo nel ciclo bperan, dove il verso @ caratterizzato da:

- un’eccezionale lunghezza (fino a 26 sillabe in XHMH);
- la quasi totale assenza di misure sillabo-toniche tradizionali:
- P’irregolarita dell’alternanza di sillabe atone ¢ toniche;

- I'uso di rime imprecisc o ipermetre che innescano un processo
di “smorzamento” della capacitd ritmica ¢ corrclativa della rima. La
particolaritd metrica dcl verso di Bpetan & evidente. In questo arti-
colo c¢i proponiamo di capire, sia la sua provenicnza ¢ funzione, sia la
ragione dclla sua associazione con il sonctto.
Sul primo punto ¢ Bagrjana stcssa a darci utili indicazioni
fipe3 1920-1921 roanna 3naex YWTMain. MOXC 6H M TOM MU C MOB-

ANAN TOraBa -UIMPOKUTC BLAHH, HIKPOKUAT CTHX (...). CITIOMIISIM CH 3a-
rnasueTo “rioéern Tpas”. TC3M CTUXOBC 32 YOBCKA, 3a muporara, 3a
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croBo/iaTa, KOraTto CHM M3NPaBeH npe/l Mopckata CIMXUs - TOBA MU €
0/1M3K0 MO npupoaa. B TC3HM rO/MHHA HHUKDL/AC HC C€ UYBCTBYBA BJIMA-
HCTO, HO NO-KLCHO - B B[)O'l'aHCKMH L].HKL»I]...l

Dal passo ricaviamo che Bagrjana Iecssc Whitman in russo. Tho-
mas Eckman, ncl suo studio Walt Whitman’s role in Slavic Poetry
(late 19th - early 20th century), si soffcrma a considerare il ruolo di
cstrema importanza che 1a pocsia di Whitman svolse presso molti in-
tellettuali russi nel primo ventennio di questo sccolo,? ma ncll’articolo
non vicne prestata la dovuta attenzione all’opera divulgatrice svolta
da Kornej Cukovskij, cui si deve la prima traduzione russa di Leaves
of Grass (1907).3 Nc scguirono altre, ma la versione di Cukovskij fu
senz’altro quella pitt diffusa con innumecrevoli riedizioni e quindi,
con ogni probabilitd, anche quella venuta nelle mani della poctessa.
Cukovskij tradussc il verso whitmaniano non utilizzando nessuna mi-
sura sillabo-tonica definita, ma cercando solo di riprodurre la liberta ¢
la semplicitd dell’originale che, imitando lo stile della tradizionc bi-
blica inglese, crea il suo ritmo csclusivamente su parallclismi, inver-
sioni, pausc, ccc. Per un’idea piu precisa, confrontiamo la prima
strofa di When Lilacs Last in the Dooryard Bloom’d con la traduzione
in russo di Cukovskij:

When lilacs / last in the dooryard / bloom’d,
And the great star / carly / droop’d in the western sky / in the night,
[ mourn’d, / and yct shall mourn with ever-returning spring.*

Korna / BO ABOPC NCPC/1 AOMOM / UBCAA / 3TOH BCCHOIW / CUpPCHli>
W 1Mkna Goabinas 3BC3Aa / 1d 3anda/uioM nebe / B HOUH.

9 nnakan,/H BCCcraa Oyly naakath BCSIKMH Pas,/Kak Beplicres Rccha.’

U B. Dimitrova - J. Vasilev, Mladostta na Bagrjana, Sofija 1993, p. 293.

2 T. Eckman, Walt Whitman’s role in Savic Poetry (late 19th - early 20th century),
in American Contributions to the English International Congress of Slavists, Zagreb
and Ljubljuna 1978, pp. 172-173.

3 Cf. L. M. Prochorov, “Uitmen”, in Bol’Saja Sovetskaja Enciklopedija, t. XXVI,
Moskva 1977.

4 W. Whitman, Foglie d’erba, Miluno 1991, p. 184.

5 K. Cukovskij, Moj Uitmen. OCerki o Zizni i tvorCestve. Izbrannye perevody iz
“List’ev Travy™, Moskva 1966, p. 187.
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La versione russa moltiplica, rispetto all’originale, lc inversioni
sintattichc ¢ Iec pausc. Ncl primo verso le inversioni, rispetto alla suc-
cessione S. O.V dcll’originale, intensificano la scnsazione prodotta
dalle pausc ¢ rendono maggiormente cvidente la libera sequenza dei
flussi del pensicro. E interessante notare quanto 'impianto sintattico
¢ ritmico che Cukovskij da al verso di Leaves of Grass ricordi 1'or-
ganizzazione formale dei versi di bpetaH:

MpucraHuiero onycrs, / PUbapuTe ce npubpaxa/ ¢ NMoTLMIICAH uca.
licnoasuxna u 6C3annbTia / - Karo napdcysana - / ¢ pojara

H B HICS JIOAKHTC/ - ATO NTHLUM HA MOUKBKA,/ CLC CBUTU KPHUAA,

CTOSAT,/ KAuianu Ha CBOUTC OTpaxchus /- 3a0HAu BPpbLX B riblunara.®

Quindi, la lunghezza del verso si configura, in Bagrjana come ne-
cessita strutturale alla crcazione di un dettato libero da convenzioni
formali in cui 'unica nccessitd ¢ la riproduzione del ritmo interno, del
ritmo dcei pensieri. Probabilmente questo tipo di cspressione cra cio
che Bagrjana cercava nelle sperimentazioni precedenti al ciclo ¢ che la
lezione whitmaniana rese fruibile. Ma il motivo di tale recettivitd viene
indicato dalla stessa Bagrjana: “ToBa Mu e 6su3k0 no npupoaa.” In-
fatti, anche sul piano strettamente contenutistico ¢ possibile individu-
arc dei punti in comune tra la poctica di Bagrjana ¢ Whitman. La ccle-
brazione furiosa ¢ incalzante che il pocta americano fa dell’attimo vis-
suto ¢ cvidente in ogni parte della sua pocesia. Estremamente chiara
cssa &, per esempio, nei duc versi conclusivi di One Hour to Madness
and Joy:

Hanurarn BCCH OCTATOK XH3HH 3THM 4AacOM MOJIHOTIO H CB()()O/’]K),
Kpa rkHM 4acom BC3yMcIBa M cyacthal

To feed the remainder of life with one hour of fullness and {reedom !
With one bricf hour of madness and joy. ?

Il trionfo del “mur”, del momento “cccezionale”, che segna il re-
sto dell’esistenza, si prescnta come motivo dominante anche in bpe-
TaH.

5 E. Bagrjuna, Ribar, in Veenata i Svjatata, Solija Pctatnica Knipegraf, 1927, p.
88.

7 B. Dimitrova - J. Vasilev, Mladostta na Bagrjana, cit., p. 293.

8 K. Cukovskij, Moj Uitmen, cit., p. 182,

9 W. Whitman, Foglie d'erba, cit., p. 101.
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Chiarita I’originc del verso lungo di Bagrjana, cerchiamo di ca-
pirc la scelta strofica. Anche su questo punto abbiamo notizie prove-
nicnti dalla stcssa poctessa:

B bpcral HalMioro XHUBCCXMC CbC COHCTUTC Ha Epeaus. Hocexwme
onic oT Cohusi TOMUYCTO CLC CTUXOIBCTE 3a Okcana. bosin TH Ue-
Hewme. U ram na camus 6[)5"", YCTAXME 3a NPUAUBHTC H OI'IIHBH’['C.IO

Durante il soggiorno in Bretagna, Bagrjana leggeva Les Trophées
di Heredia di cui una parte ¢ intitolata La mer de Bretagne. Gia da un
primo confronto di questi sonetti con il ciclo bpeTan risulta cvidente
I’origine di alcune immagini (per lo piu quelle legate alla descrizione
della natura bretone). Max Jasinski fornisce in poche parole una
chiarissima dcfinizione del sonctto di Heredia: “la forme est si serrée
qu’il cst asscz dc quelques mots pour dresser un paysage gran-
diose”.1! Come spicgare un modcllo cosi rispettoso della perfezione
formale per sonctti che potremmo definire “liberi” come quelli di
Bpetan ? La risposta ¢ semplice: il sonctto parnassiano, nclla sua
purczza formale, grazic alla struttura dialcttica messa a disposizione
dalla forma soncttistica, ¢ il pit adatto a trasmettere I’armonia a cui il
pensicro pud giungerc. Probabilmente Bagrjana dovette guardarce al
sonctto di Heredia come ad un modello di perfezione espressiva.

Un altro importantc spunto per capire il sonctto del ciclo bpeTta
¢ fornito da Bojan Pcnev, quando ncllo studio sulle traduzioni bul-
garc dei Sonety Krymskie di Adam Mickiewicz indica un clemento del
ciclo (PakosuHm) vicinissimo al sonctto Ajudah dcl pocta polacco: il
lungo verso di Pakoswunu &, per Penev, la manicra migliore per tra-
durre in bulgaro il tridecasillabo polacco.'? In Ajudah il tema scgue
uno sviluppo per cosi dire “dicotomico”, Come di consucto nei Sone-
ty Krymskie, 1c descrizioni dclia natura forniscono al pocta 1o spunto
per I’esplorazione delle sue emozioni. In questo sonetto Ie quartine
descrivono la tempesta marina che dissemina sulla spiaggia conchi-
glic, coralli ¢ perle. Le terzine aprono ad uno spazio cmotivo ¢ sog-
gettivo: come la tempesta marina dissemina conchiglic, cosi dalle pas-
sioni del pocta scaturiscono canti immortali.

10 B Dimitrova - J. Vasilev, Dni cerni i beli, Sofija 1993, p. 123.

M. Jasinski, Histoire du sonnet en France, Geneve 1970, p- 220.

12 Cf. B. Penev, Balgarskite prevodi na Krimski Soneti, in “Godisnik na Sofijskija
Universitet”, Istoriko-filologiteski fakultet, kn. XXII. 1926, n. 2, p. 64.
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Tale rapporto ¢ evidente anche nella distribuzione delle immagini
nei versi:

e
Conchiglic

Passioni [onde = passioni]
Canti [conchiglic = canti]

Lo stesso tema compare in Pakosuum, ma la sua distribuzione nei
sistemi creati dall’ottetto ¢ dalle terzine scgue uno sviluppo decisa-
mente diverso:

Onde

n
o)

Vv,

Conchiglic

Conchiglic
Ricordi
Ricordi
Canti

La pointe conclusiva, che nelle cdizioni posteriori al 1927 vienc
segnalata graficamente, anche se non sostenuta dalla rima baciata (la
rima ¢ alternata), ha motivo di csistere. Nel sonctto di Bagrjana, il
tema mickicwicziano non si articola piu su due livelli speculari, ma
assume la conformazione di un’cvoluzionc ternaria. Possiamo indi-
care in questo tipo di costruzione la pecularicta dei sonctti di BpetaH.
L’idea non si scinde, ma grazic a giochi di cquilibrio che sono pos-
sibili nclla struttura soncttistica, acquista spessore rendendosi capacc
di esprimere la vitalita ¢ la dinamicita che sono alla basc della poctica
di Bagrjana.

Tutto cio diventa maggiormente significativo, sc consideriamo il
ricordo che ¢ il culmine di questa nuova costruzione triadica, ma an-
che il motivo principale del ciclo. In diversi luoghi di Beunata
CeaTaTa il ricordo si configura come il momento supremo che, sot-
tracndosi alla legge di irreversibilita del tempo quotidiano, pud riaf-
fiorarc alla memoria cd essere rivissuto infinite volte. In modo cvi-
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dente ¢ chiaro vienc affrontato nella lirica CHsr (di 6 strofc di 4 versi
ciascuna), in cui un momento particolare della vita dell’croina viene
inciso neclla memoria allo scopo di esscre recuperato anche dopo
molto tempo. La mancanza di varictd ¢ di tensione dialettica nella
forma fa si che il tema assuma carattere ¢spositivo, quasi pedagogico.
In questa poesia, Bagrjana spicga I’importanza della memoria ¢ la
possibilitd di recuperare i ricordi. Il sonctto che inaugura il ciclo
Bpetan - KneTta - riproponc 1o stesso tema:

/la ocacnesT OurTC MU - W ABCTE,
d MC crnoacery oT bora npokastue,
ako 3a0pams lsikora TOBa JSATO, invocazione del ricordo
Atnanruka, ¥ na Jlanra 6pcroscre.

avvicinamento graduale al ricordo
{13 MPOCTOPHHTE NACbUM Kpad MOpETOo
CTBOKHIC HW OCTAIAXd OTACHATANN,
A MOXC O, B MpURCUCpHATA NO3IATA, “primo piano”
W AHEC OpOAsST nausic ARa cuaycra..  possibilita di recupero del ricordo

HHPOKONOAHTC GPCIONKH TH H3IMICKALT
M3MO/T HCPHHTC CH NHSBHALH- BCX/H
C MOrJC/, KaTO OKCalld CHHL U HAMPDHLCHL
riattualizzazione del ricordo
W ropsT B 331038 KAMCHIIMTC KDIIH,
a CPC BLJIIMIC - OPH3PaUIK KATO HAICK/H -
OUCACAWTC JIAMK cC 3aBpoinar.'

La prima quartina ha come climax la maledizione scagliata dall’io
lirico contro sc stesso per csorcizzare la perdita della memoria. La
costruzione sintattica di questa quartina, grazic a vari tipi di inver-
sioni, comunica un senso di non finito per cui il complemento di
luogo alla finc del quarto verso si collega allo stesso tipo di comple-
mento che apre il quinto, determinando la fusione delle duc quartine:
dalle coste bretoni il punto di vista si restringe ¢, avvicinandosi al
luogo da ricordare, approda sulla spiaggia. Uno stacco vero ¢ pro-
prio si avverte nel scttimo ¢ ottavo verso ove vienc introdotta la pos-
sibilitd che il ricordo possa continuarc anche nel presente. La discon-
tinuitd & determinata dal cambiamento del tempo verbale: nei versi 5-6

13 . Bagrjuna, Kletva, in Vecnata i Svjatata, cit., p. 83.



I soneti del ciclo bpcran di Elisaveta Bagrjana 15

viene usato Daoristo, nell’ottavo il presente. In quest’ultimo verso
"occhio del lettore si trova a fissare il “primo piano” delle duc figurc
che vagano. Nelle terzine subentra il terzo momento del sonetto che
perd, ancora una volta, non viene presentato come contrapposizione,
ma come approfondimento ¢ cvoluzione dei momenti precedenti. Il
campo visivo comincia ad allargarsi di nuovo, ma il tempo verbale @
ormai solo il presente ¢ il pacsaggio bretone viene percepito dall’in-
terno, cio¢ dalle duce figurc che vagano sulla spiaggia. 1l ricordo non
¢ pit tale, nei sci versi conclusivi la realtd viene di nuovo percepita
come presente ¢ il proponimento di conservare la memoria per recupe-
rarc il passato (csposto in CHsir in forma piatta) trova nel sonctto la
possibilitd di inveramento.

Possiamo concludere dicendo che 'uso del sonctto permette a Ba-
grjana di darc forma vitale ai postulati della sua poctica. La forma del
sonetto deve perd sottomettersi alla forza creativa della poctessa ¢
non viceversa, per questo lo sviluppo dialettico perde efficacia: 1'im-
pulso istintivo di Bagrjana non potrebbe essere “incastrato” nella ra-
zionalita binaria ¢ lo sviluppo ternario le ¢ piu confacente. Per sop-
perire afla rigidita imposta dalla struttura di quattordici versi, la poc-
tessa allarga il tessuto del sonctto nell’unico modo possibile: allun-
gando i versi per permettere a questa forma di contenere tutto il suo
impcto creativo.






